


Memoria de Actividades 2023

Mugawrik Godpe Nofourroo
ONG de cooperacién con el Sunr fundada en 1987

Nuestras actividades:

colaboramos con plataformas y redes
para la construccion de modelos de vida
diferentes. Apoyamos proyectos de

cooperacion que promuevan derechos

humanos, empoderamiento de mujeresy
desarrollo sostenible. Impulsamos la
sensibilizacion y educacion en la
conviccion de apostar por la maxima
capacidad transformadora de las
sociedades.

Nuestro método:

Nuestro trabajo:

denunciar el sistema
econémico como
principalcausa de
miseria y desigualdad
en el
mundo

educacion,
sensibilizacion y
cooperacién al
desarrollo.




PROLOGO

Tiempos de crisis, tiempos de esperanza.

Si lanzamos una mirada a lo acontecido en el
mundo en 2023, vemos como la vida de las
personas y comunidades mas vulnerables
lejos de mejorar, sufren mayores niveles de
empobrecimiento.

Siguen apareciendo nuevos conflictos y se
prolongan otros, muchos de ellos invisibles,
hasta que estallan en nuestras fronteras o son
tan terribles que remueven nuestras
conciencias anestesiadas. La matanza de la
poblacién palestina de Gaza es un buen
ejemplo de ello y, sobre todo, una muestra mas
de la incapacidad de las instituciones
internacionales en hacer valer tratados y
acuerdos para respetar la vida y dignidad de
las personas.

Esto se enmarca en un contexto de crisis
econdmica global que estd provocando un
aumento vertiginoso de los precios de los
alimentos y de los combustibles, afectando de
forma intensa a los sectores mas marginados
del Sur Global, aumentando la desigualdad,
enriqueciendo mas a los mas ricos vy
aumentando la presién sobre los servicios
publicos de salud, educacidn y otros servicios
sociales.

Unido a ese modelo de desarrollo injusto y no
sostenible nos encontramos con una crisis
climatica fuera de control que agrava estas
crisis, inundaciones, sequias, olas de calor y

los incendios provocaron muertes, perdidas de
viviendas y medios de subsistencia, y una
creciente inseguridad alimentaria.

Toda ello agudiza el que grandes grupos de
personas huyan de la pobreza, de la guerra o de
zonas devastadas por fenémenos climatoldgicos
en busca de un lugar mejor para vivir para ellas
y para sus familias, generando una permanente
crisis migratoria.

Situaciones de violencia y desigualdad que
contindan sufriendo especialmente las mujeres,
nifas y personas LGBTI sufrieron violencia por
motivos de género y discriminacion.

Ante todo ello, nos encontramos ante una falta
de respuesta mundial, con dirigentes que
defienden los interés de los poderosos,
negandose a alcanzar acuerdos para tomar las
medidas necesarias para atajar el calentamiento
global, la produccion y el uso de combustibles
fésiles o mediante politicas restrictivas, en
muchos caso racistas y xendfobas, que crean
barreras al asilo y la acogida, contrarias al
derecho internacional, poniendo en riesgo la vida
de las personas mas vulnerables.

Por el contrario, lo que, si se estd produciendo
un deterioro generalizado de los derechos
politicos y libertades civiles a nivel global, con el
auge de politicas negacionistas y xendfobas,
deterioro de los sistemas publicos de proteccién
social con una colaboracién creciente de los
gobiernos autoritarios para expandir nuevas
formas de represion, rechazar la presion
democratica y acelerar sus ataques a los
derechos humanos.

Pero también es un tiempo de esperanza, pues
ante esta enorme ofensiva de violencia y
desigualdad, van surgiendo movimientos
sociales organizados, que plantean
alternativas globales y trasversales a esta
crisis global, soberania alimentaria,
ecofeminismo, defensa de la tierra, desarrollo
sostenible, derechos humanos, etc. integrando
las acciones y los discursos.

El feminismo estd aportado un modo de
organizacién y de resistencia que evidencia
que la participacién social y politica vale la
pena. Su lema «la lucha sirve» da cuenta de
una esperanza que atraviesa diferentes
latitudes y que puede transformarse en una
consigna para la transformacion.

En Mugarik Gabe Nafarroa, creemos en esta
esperanza y por ello seguimos potenciado la
voz del Sur, de todas aquellas personas
organizadas en colectivos que buscan mejorar
la vida de las personas y de los pueblos,
trabajamos por una ciudadania comprometida
a través de los proyectos de sensibilizacién y
el apoyo al trabajo de las organizaciones
aliadas del Sur, una ciudadania critica
suficiente para que promuevan cambios
sociales locales y globales.

Mugorik Gabe Naforroo.



MUGARIK GABE NAFARROA PROYECTOS:
AlGMIM (Guatemala)

METOCA (Guatemala)
www.mugarikgabenafarroa.org CAM (M/ . )
PBIl-Colombia
CPDH Madeleine Lagadec
CORREO ELECTRONICO (EL Salvador)
Info@mugarikgabenafarroa.org SENSIBILIZAGION:
Soherania Alumentosria
Defensar Derechoy Humanoy
TELEFONOS @ m;gfr‘(')"aoabe ’
948 107 337 / 633 506 055 Ol 06 Codoo/acon con 639 EDUCACION NO FORMAL:
Toji Lo Solidaridad —
Awnzotik Munduwra
TELEGRAM REDES con
t.me/mugarikgabenafarroa Zabaldi, REAS,
Coordimadora de ONGD

Neworra..


http://www.mugarikgabenafarroa.org/
mailto:Info@mugarikgabenafarroa.org
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"Lasy munjeres, cuondo pelean, camipion el
mundo: Cuando pelean por otroas mujeres, Lo-
travsformain por completo"

Cristina Rwvera Goarzar (México)
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Preservando sistemas socioecondmicos de mujeres Maya Mam de
Quetzaltenango, desde el desarrollo rural basado en la autonomia
econdmica, soberania alimentaria y empoderamiento para la
participacion e incidencia politica y social con enfoque de género

Asotiacion Integral Guatemalteca de Mujeres lnoigenas Mam (AIGMIM)

En el tercer afo del programa financiado

por el Gobierno de Navarra en la
convocatoria de 2020, AIGMIM ha
continuado  su labor como una

organizaciéon lider en la region Mam,
enfocada en acompanar a las mujeres en
la defensa y formacion sobre sus
derechos econdmicos, politicos, sociales y
culturales. A lo largo del aho, se ha
realizado un proceso de formacion con 34
promotoras, quienes han desarrollado
habilidades de liderazgo y han actuado
como facilitadoras en sus comunidades.
La organizacién ha celebrado su
asamblea anual para rendir cuentas sobre
el progreso del proyecto, presentando un
Plan Estratégico actualizado para el
periodo 2024-2034.

Representantes de AIGMIM han
participado en eventos nacionales e
internacionales relacionados con la
promocion de la mujer y el
cooperativismo. En el &mbito agrope-

cuario, se han implementado macro tineles
y se ha brindado apoyo técnico a
emprendimientos, asi como intercambios de
experiencias entre mujeres beneficiarias.

También se ha actualizado el plan
estratégico hasta el 2024-2028 con la ayuda
de un equipo consultor externo. La
organizacion ha llevado a cabo la Escuela de
Formacion Politica en municipios de la
region Mam, beneficiando a 32 mujeres,
quienes obtuvieron un diplomado avalado
por el Programa Maya PNUD vy la
Universidad de San Carlos de Guatemala.
Ademads, se ha organizado una asamblea
con representantes gubernamentales para
presentar propuestas de accién en apoyo a
mujeres, nifez y adolescencia,
especialmente en la lucha contra la
violencia sexual durante la pandemia de
COVID-19.

Se han realizado encuentros
conmemorativos y acciones en la erradica-

cion de la violencia contra la mujer, asi
como talleres de formacion sobre
empoderamiento, identidad y autoestima
para mujeres y jovenes estudiantes. La
agrupacién de jévenes IXQ'ANIL ha
consolidado su expresion artistica y se
ha llevado a cabo un proceso de
sensibilizacion sobre nuevas
masculinidades con las familias de los
jovenes participantes. En resumen,
AIGMIM ha continuado su importante
labor en la promocidn de los derechos de
las mujeres y el fortalecimiento de la
comunidad en la regidon Mam.
reivindicacion y formacion sobre los
derechos de las mujeres y el
fortalecimiento de la comunidad en la
region Mam.

FINANCIACION EUROS

Gobierno de Navarra 200.000 €







Agua en El Tesoro Nueva Esperanza
Asociacion de Mujeres Indigenas Voz de la Resistencia (AMIVR)

Las comunidades con las que trabaja
AMIVR lo tenian claro, querian agua en El
Tesoro de Nueva Esperanza y otras 7
comunidades mas y lo estan consiguiendo.
El proyecto "Agua en el Tesoro de Nueva
Esperanza" haincrementado el porcentaje
de familias indigenas, mujeres y nifios
Maya Ixil y K'iche’ que tienen acceso al
agua potable, con la creacion de una
potente infraestructura impulsada por la
comunidad.

Este ano, con la puesta en funcionamiento
y el transporte de materiales se ha
realizado la segunda fase de cuatro que
tienen previsto para completar la
instalacion de la infraestructura y se ha
capacitado en el proceso a hombres y
mujeres en la gestion, el manejo y el
mantenimiento del sistema de agua
potable.

Se ha trabajado desde una perspectiva de
género, porque se ha tratado de aumentary
fortalecer la participacion de mujeres en
estas regiones rurales del Sur de
Guatemala, en donde las condiciones de

las mujeres son muy duras. De hecho, este
trabajo de formacién de las mujeres, ha
removido las relaciones de poder al
visibilizar las desigualdades para éstas en el
area de participacién, y que el proyecto ha
sabido solventar de la mejor manera que ha
considerado.

La capacitacion se ha llevado a cabo con la
metodologia de talleres participativos en lo
relacionado a formar sobre cémo llevar y
ejecutar la infraestructura o en torno a
temas como la concienciacion del sentido
del voto de las personas sin fines
partidistas, de cara a las elecciones
guatemaltecas celebradas en el 2023.

En otros talleres han visto las leyes
guatemaltecas, qué es la participacion y
sus dificultades y posibilidades, o se ha
dado importancia a la asuncién de las
responsabilidades y la labor politica por
parte de quienes representan a las
comunidades, asi como la organizacién y
liderazgo de las mujeres. Estos talleres
entrelazaban las reflexiones y temas con
los rituales y creencias de estos pueblos
originarios para a partir de sus de sus
conocimientos crear y mantener y hacer
suyo ese trabajo.

FINANCIACION EUROS

35.000 €

Ayto. Pamplona







De la escena para la vida: Mujeres con discapacidad del area rural de Guatemala inciden por
el acceso al trabajo digno a través del Teatro Legislativo

Asotiacion Atz anem Ko — Proyecto- METOCA

La Asociacién Payasos Atz’'anem K'oj,
a través del proyecto Metoca,
promueve la organizacion social y la
formacion politica de protagonistas
comprometidas en la defensa vy
ejercicio de los derechos de sus
comunidades. Trabajan desde la
educacion popular y el Teatro de las
Oprimidas (TO) para la emancipacion
de grupos de base de mujeres y otros
grupos vulnerabilizados. Desde 2019
trabaja con la Colectiva de Mujeres
con Capacidad de Sonar a Colores, en
el departamento de Solola. Se trata de
la primera colectiva de mujeres con
discapacidad de Guatemala, ademas
del drea rural y con mayoria indigena.

El proyecto ha progresado segun lo
planeado, cumpliendo con las
actividades y logrando resultados
satisfactorios. Se llevd a cabo un
taller intensivo utilizando el Teatro de
las Oprimidas para profundizar en la

investigacion  creativa sobre las
violencias que enfrentan las mujeres
con discapacidad, enfocandose en el
enfoque interseccional y el racismo. Se
fortalecid la participacion y diversidad
de las actrices, asi como su autonomia
en el proceso.

También, se profundizdé en la
metodologia del Teatro Legislativo y se
procesaron propuestas para su
implementacion. Se realizaron talleres
de formacion en derechos vy
colaboraciones con expertos en
movimiento para fortalecer
estéticamente la obra. Se llevaron a
cabo 11 presentaciones de Teatro Foro
Legislativo con buena participacion y
convocatoria, generando debates
profundos sobre los derechos de las
mujeres con discapacidad. Las giras
fueron clave para la profesionalizacién
de las actrices y su participaciéon en
debates.

Ademds, se implementaron pagos
dignos para las mujeres con
discapacidad involucradas, marcando
un hito hacia su autonomia. Se rotaron
roles dentro del equipo para fortalecer
capacidades y enriquecer dindmicas. Se
desarrolld una estrategia de salud en
paralelo al proceso de teatro para
abordar las necesidades identificadas.

La comunicacién del proyecto se estad
volviendo mas efectiva y visible gracias
a la persona a cargo de comunicacion.

En general, estan muy satisfechas con
los resultados y creen en el impacto
positivo de las estrategias
implementadas en la vida de las
mujeres con discapacidad, abogando
por la continuidad de estas acciones
para lograr cambios significativos en el
acceso a una vida plena.

FINANCIACION
Gobierno de Navarra

EUROS
110.000 €
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Fomentar y exigir los derechos, la gobernabilidad, la salud digna y la
autonomia con mujeres, hombres y familias de la zona Norte-Selva y
Altos de Chiapas para la construccion del Lekil Kuxlejal (Buen Vivir)
Cotectivo-Feminisin Casa de Apovo-a la Muyer [xim Antsetie; (CAM)

g Hogar Comunitario-Yachiil Antzefic

Desde 2020 se realiza un proyecto en
agrupacion tanto en Chiapas como en
Navarra. En Chiapas las
organizaciones CAM y  Hogar
Comunitario tienen ya mas de 25 afios
de trayectoria apoyando a diversos
grupos de mujeres. En Navarra, junto
con SAREAN en red, se colabora para
sensibilizar a través de cuentacuentos
y teatro sobre las desigualdades
sociales relacionadas con el género,
raza, condiciones socioecondmicas y
étnicas y concienciar sobre distintos
tipos de violencia, ademas de conocer
la cultura Maya y mostrar materiales
artesanales elaborados por las
mujeres del Hogar Comunitario.

Durante el periodo de trabajo, se ha
fortalecido la organizacion vy
capacidad técnica del equipo de CAM y

Hogar Comunitario, llevando a cabo
programas de formacion con un enfoque

especial en mujeres y comunidades
indigenas en Chiapas. Se han
implementado  procesos de salud

colectiva, empoderamiento politico de las
mujeres y acciones para la soberania
alimentaria. Ambas organizaciones han
trabajado en estrecha colaboracion con
lideres locales, organizaciones vy
universidades para fortalecer los
procesos colectivos existentes. Se han
realizado capacitaciones en técnicas
agroecoldgicas y talleres con mujeres,
observando un entusiasmo notable y
resultados positivos. Se han impulsado
programas de prevencién de violencia y
embarazos tempranos en escuelas, asi
como acciones de sensibilizacion en la
comunidad. Ademas, se han ofrecido
servicios de atencidn integral a la salud

personal y colectiva, incluyendo
acompafiamiento psicoemocional a
parteras.

Se ha promovido la participacion de
mujeres y jovenes en proyectos de
salud y productivos, asi como el
conocimiento de sus derechos vy
gobernanza en sus comunidades. Las
alianzas estratégicas han mejorado la
incidencia social y la visibilizacién de
las acciones realizadas.

FINANCIACION EUROS

110.000€

Gobierno de Navarra







Acompainamiento integral para la proteccion y defensa de lideres/as
sociales, defensor/as de derechos humanos y paz en Colombia

A través de este proyecto PBI
Colombia busca proteger y ampliar el
espacio de trabajo de las personas,
organizaciones y comunidades (0DC)
defensoras de DDHH que sufren
amenazas por sus actividades no-
violentas en pro de la defensa y
promocion de los DDHH, la justicia
social y la paz en Colombia. Para ello,
PBI Colombia implementa un modelo
de proteccién integral basado en 4
ejes de trabajo complementarios:

PBI-Colombia

el acompafniamiento fisico y
observacion internacional, la
interlocucion permanente con
autoridades y redes de apoyo a nivel
nacional e internacional, la produccién
y difusion de  material de
comunicacion para visibilizar la
situacion de las ODC, vy |la
reconstruccion del tejido social a
través de la promocion y facilitacion
de espacios de encuentro 'y
construccién colectiva de la sociedad
civil organizada.

Cabe sefalar que PBI Colombia
trabaja desde un enfoque diferencial
e interseccional, prestando especial
atencidn a las mujeres defensoras y
las comunidades campesinas,
indigenas y afrocolombianas.

FINANCIACION EUROS

Gobierno de Navarra 200.000 €




la comunidad Amatitan Arriba




Potenciando las capacidades resilientes de jovenes, mujeres y lideres
comunitarios a través de conocimientos juridicos, organizativos y la
dignificacion de las victimas del conflicto armado

El Centro para la Promocion de los
DDHH Madeleine Lagadec, sigue
intentando crear una cultura de pazy
dignidad en el Salvador, 25 afios
después de la guerra que dejé
grandes consecuencias y cicatrices
humanas, sociales, comunitarias,
vivenciales, econdmicas y
territoriales. En el trabajo de
acompafiamiento a las victimas, ha
capacitado a 270 personas de 18
comunidades en escuelas juridicas y
fortalecido la organizacién mediante
talleres a 323 personas. Se ha
trabajado en la dignificacion de
victimas del conflicto mediante actos
conmemorativos en los que
participaron mas de 1.500 personas
para honrar a las personas que
fueron  asesinadas durante el
conflicto armado.

CPDH Moadeleine Lagadec

El actual gobierno no acepta que se
dieran esos actos de barbarie, por lo
que trabajar con la memoria de todas
las personas masacradas y sus seres
queridos es imprescindible para
mantener su dignidad y defender sus
derechos humanos. Por ello se han
llevado a cabo igualmente sesiones de
concientizacién comunitaria sobre
derechos humanos en asambleas
comunitarias que facilitan el cierre de
duelos postergados y el
empoderamiento de las comunidades
para ser protagonistas de su desarrollo
e incidencia en los gobiernos locales. El
centro acompafia a las victimas
directas e indirectas, ofreciéndoles
asistencia psicoldgica y mediante la
articulacion de la organizaciéon e
incidencia politica y juridica.

Se inicia el proyecto a través de los
comités de victimas de distintas
comunidades y de forma especifica
con mujeres supervivientes de
agresiones y violaciones sexuales
durante el conflicto que han sido
olvidadas.

FINANCIACION EUROS

35.000 €

Gobierno de Navarra







"No podemos permitir que la violencia nos
haga olvidar que somos seres humanos y

tenemos derechos."

Jineth Bedoya (Colombia)



SevusibUlilzacilon sobre Guatemalo

En diciembre estuvo con nosotras
Sagb’ech Pérez Lopez, educadora y
comunicadora comunitaria del pueblo
Maya Mam. Durante su estancia,
realizamos dos actividades con las
asociaciones que participan en la
Escuela Tejiendo Solidaridad-Auzotik
Mundura, en las que Sagb’ech nos
compartié sobre los retos a los que se
enfrenta, sus suefos y las alternativas
que estd construyendo la juventud en
Guatemala; y las asociaciones de aqui
le dieron a conocer su trabajo.

Ademds, organizamos un encuentro
con organizaciones sociales y del
ambito de la cooperacidn, en el que
hablamos de las propuestas politicas
de los pueblos originarios y sus
resistencias a lo largo de todos estos
afnos.

Sagb’ech también participé en las
Jornadas “Voces defensoras y
Miradas combativas” organizadas
junto con IPES y Fundacidn Rinaldi,

compartiendo sobre la defensa de la vida
y el territorio en Guatemala; y realizo dos
entrevistas en Eguzki y Euskalerria
Irratia. Al final de su estancia, en
representacion del Consejo Maya Mam,
hicimos una visita a la defensora maya
Kiche’ Lolita Chavez,

Encuentro de la Escuela Tejiendo Solidaridad en el Huerto de Loraldea

refugiada actualmente en la Casa de las
Defensoras Basoa (Artea, Bizkaia). La
visita dio la oportunidad de trasladar el
afecto y la fuerza del Consejo Mam a la
companera del Consejo de los Pueblos
Kiche’; asi como de estrechar lazos
entre Mugarik, el CPK y Basoa, y
compartir con otras defensoras

refugiadas en la casa.

NS



Sevusiblizacion sobre Colombia

En colaboracion con PBI Nafarroa,
Colombia Aurrera, Congreso de los
Pueblos y Amnistia Internacional,
un afio mas seguimos trabajando
para dar a conocer en Navarra el
contexto y las luchas del pueblo
colombiano por la garantia de los
Derechos Humanos.

En junio tuvimos con nosotras a
Oscar Ramirez Puerta, presidente
del Comité de Solidaridad con los
Presos Politicos de Colombia,
quien hablé del devenir politico y
social actual del pais, resaltando el
papel de los movimientos sociales,
en la Biblioteca de Txantrea.

En noviembre, con motivo de su
participacion en el ciclo de
Formacion en Soberania
alimentaria 'y Defensa del
territorio, nos visito Sara Perdomo
Valencia.

Sara proviene del resguardo indigena
Lame, del departamento del Cauca, y
actualmente estd exiliada en Barcelona.
Durante su estancia, Sara nos compartié
sobre la resistencia del pueblo nasa por la

i RICO
HISTO :

ZoLoMBIA PUER

defensa del territorio y |la
importancia de la educacién, la
organizacion y el pensamiento
colectivo.

\

OMBIA NORRERD

Charla con Oscar Ramirez en la Chantrea



“Para nosotras que estamos en Colombia dando la pelea y
arriesgando la vida, es importante generar este tipo de redes
porque son quienes también nos ayudan a mostrar la realidad

que esta pasando alld y a tratar de blindar y proteger a quienes

nos estamos exponiendo en el tervitorio”

Lerdy Vanessa Gil Grisales,
Lider y vocera de la Region de los Dos Rios



Sersibilizacid e Méxi

Como parte del proyecto de CAM y Hogar
Comunitario, hemos realizado actividades de
sensibilizacién con Sarean Mujeres en Red,
para acercar la cultura maya a la sociedad
navarra y sensibilizar ante las condiciones
socioecondmicas que generan
desigualdades y violencias en Chiapas.

Los cuentos de “Historias bajo la ceiba”,
narrados por lzaskun Mujika, nos invitan a
viajar, a colocarnos bajo la inmensa y
majestuosa ceiba y escuchar las historias de
los pueblos indigenas chiapanecos.

Las sesiones se han adaptado a publico
infantil, juvenil o adulto y se han
desarrollado en centros educativos, centros
de mujeres y/o jovenes entre otros, tanto en
euskera como en castellano, en lIrunea,
Berriozar, Tafalla, Sangliesa y Estella.

Sesion de Cuenta Cuentos “Historias bajo la Ceiba”
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A través de este proyecto en
agrupacion con Mundubat e IPES,
este afo hemos buscado impulsar la
participaciéon y accién ciudadana
para promover la Soberania
Alimentaria y visibilizar el papel de
las defensoras de DDHH en la lucha
por la justicia social. Esto se ha
hecho a través de la conformacion
de 2 espacios de trabajo colectivo
con los que posteriormente se han
realizado acciones de incidencia o
sensibilizacion.

El primer espacio, con la
coordinacién de ARREA y Etxalde,
consistié en el “Ciclo de Formaccion
en Soberania Alimentaria y Defensa
del Territorio” y se llevd a cabo en 5
sesiones de trabajo en las que se
trabajo sobre el Manifiesto por la

Muévete por la Justicia Social

Soberania Alimentaria realizado el afio
pasado. Se realizé una visita en terreno
a la Zona Media, y se impulsé la
movilizacion  por la  soberania
alimentaria en apoyo a Ixs pequefixs
productorxs.

El segundo espacio fue el grupo de
lectura “Degustacién de lecturas en
defensa de la tierra”, en el que se
trabajaron 3 libros escritos por mujeres
y se cerrd el proceso con la accidn
“Pamplona hambrienta”, un paseo
tematico y critico sobre las distintas
fases de alimentacidén de la ciudad en
base al libro “Ciudades hambrientas” de
Carolyn Steel.

El tercer espacio previsto consistia en
un “Grupo Semilla” para fomentar la
participacién de personas voluntarias
en Mugarik, lo cual queda pendiente
para seguir fortaleciendo el préximo
ano.

FINANCIACION EUROS
Gobierno de Navarra 35.000 €
Ayto. Pamplona 5.998 €




Sesion sobre el “Agua” del Ciclo de Formaccién en Traperos de Ematis

Sesion del libro “Tierra de Mujeres” en IPES
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‘Derechos' Humanos' en el Instituto Iturrama



Defendatzaileak / Mujeres en Lucha

Este afo hemos publicado el
documento “Para que puedan seguir
defendiendo. Andlisis sobre la acogida
temporal a defensoras de derechos
humanos en el Estado espanol”; que
recopila diferentes testimonios vy
medidas de acogida para defensoras
que se ven obligadas a salir de su
territorio. El documento se presenté
en abril en Zabaldi, aprovechando la
estancia de Leidy Vanessa Gil
Grisales, defensora de la Regidn los
Dos Rios (Colombia), en su gira por
Europa para organizar una actividad
en coordinacién con El Congreso de
los Pueblos y conversar sobre la
defensa de los derechos humanos y la
construccion de paz en la region.

Ademds, iniciamos un proceso de
acogida y formacion de personas

voluntarias, con el objetivo de ampliar
la base social de Mugarik y seguir
trabajando de manera colectiva. Las
personas que se han acercado -todas
mujeres jovenes-, se formaron y
dinamizaron las sesiones de
introduccion a la defensa de los DDHH
que venimos anos realizando con el
alumnado de secundaria del Instituto de
lturrama, a través del juego de mesa
sobre Bety Carifio. También trabajamos
con ellas la tematica del ecofeminismo,
para impartir la sesiéon “Ecofeminismo.
Movimiento feminista y ecologista” de la
Escuela de Feminismos organizada por
IPES. Para terminar, aprovechando que
dos voluntarias iban a viajar a Ecuador,
hicimos una sesion de formacion sobre
contextos sociopoliticos de algunos
paises de Latinoamérica, en la que
contamos con la activista ecuatoriana
Blanca Chamorro.

Un afio mas, la exposicion “Defensoras,
Mujeres que Transforman” ha estado en
el Instituto lturrama y en la Facultad de
Ciencias de la Salud de la UPNA, donde
realizamos también una visita guiada a
la exposicion.

Para terminar, con el objetivo de
contribuir a difundir la labor que
realizan las organizaciones con las que
colaboramos en Abya Yala, publicamos
y difundimos una entrada sobre AIGMIM
y otra sobre PBI en nuestra pagina web.

FINANCIACION
Ayto. de Pamplona

EUROS
7.600 €
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Tejiendo Solidaridad - Auzotik Mundura

En 2023, junto a SOS Racismo, REAS
Navarra y SODePAZ, realizamos la |l
edicion de la Escuela de Formacion,
dirigida a asociaciones que realizan
actividades en el area de la Educacidn
No Formal en Iruiia. Este curso se
conformaron 5 grupos con 7
asociaciones. Cada grupo eligid un
tema sobre el que formarse, para
luego llevar a cabo una accion que
ellas mismas han creado y ejecutado,
con el objetivo de sensibilizar a la
sociedad, integrar el tema en su
asociacién, y en Uultima instancia,
hacer cambios en la ciudad. También
hemos hecho dos encuentros entre
todas las asociaciones; el primero un
Escape Room para dar comienzo al
curso, y el segundo para evaluar lo
aprendido al final a través de una
adaptacidon del Trivial.

Uno de los grupos que ha participado ha
sido el SEI, con jovenes de entre 14y 20
afos, que eligieron trabajar el
feminismo, conociendo distintas
corrientes que existen en el mundo y
después prepararon una actividad para
sensibilizar a las txikis del SEIl e ir
juntas a la manifestacion del 8M.

Otro grupo se formd con usuarias,
voluntarias y técnicas de CEAR vy
Ruminahui, quienes trabajaron los
feminismos y el antirracismo. A partir
de ahi, el grupo cred y representd una
performance en la manifestacion del
Dia contra el Racismo, en la que
visibilizaron las discriminaciones que
sufren las personas refugiadas vy
migradas en Navarra, como
consecuencia del racismo estructural.

También han participado monitoras de
los 5 grupos que conforman la
Federacion de Scouts de Navarra,
formandose y trabajando con su
chavaleria el antirracismo. Crearon y
repartieron en distintos espacios,
pegatinas con frases que invitan a
actuar y reflexionar, para acabar con
el racismo que sustenta la ldgica
colonial actual.

Con el mismo tema, se formo el
monitorado de la asociacion
Hazialdea, quienes hicieron
autorretratos con sus txikis como una
forma de reconocer y reivindicar la
diversidad de pieles y rasgos; y
también participaron en la
manifestacion exigiendo todos los
derechos para todas las personas.



Finalmente, se conformd otro grupo
con integrantes de Hazialdea, el
huerto comunitario Loraldea vy
ReforestAccion. Este grupo se formé
en soberania alimentaria y finalizaron
su proceso en la Escuela con la
creacién de un Grupo de Consumo en
el barrio.

Ademas, hemos creado una Guia
Didactica que recopila diversas
dindmicas para trabajar la Educacion
Transformadora en la Educacion No
Formal.

FINANCIACION EUROS
Ayto. Pamplona 20.000€

Encuentro inicial de la Escuela en Plazara!



Dinamica en el Curso de Desarrollo y Coope’raiciiii; Inf_é'i_rﬁ;éib_nalj de la UPNA




XVIII Mwestro de Cine, el Mundo-y Loy Derechos Humanos

Como venimos haciendo desde hace
18 anos, del 6 al 10 de noviembre se
celebréo la Muestra de Cine, El
Mundo y los Derechos Humanos,
promovida por IPES, Cines Golem,
Fundacion Rinaldi y Mugarik Gabe
Nafarroa; con la financiacion de
Gobierno de Navarra vy el
Ayuntamiento de Pamplona.

Consideramos el cine como un
instrumento no sdlo de ocio, sino
con un fuerte caracter
transformador que tiene la
capacidad de acercarnos a otras
historias y vivencias a las que no
tendriamos acceso.

Asi, con esta muestra se denunciod la
vulneracidn de los DDHH, aqui y en
el resto del mundo, visibilizando las

desigualdades, los conflictos, la
impunidad frente al
incumplimiento de los DDHH,
sensibilizando a la ciudadania
para seguir transformando vy
avanzando en la consecucién de
una sociedad mejor, una
sociedad que sea capaz de
transformar y exigir a los
gobiernos la promocion vy
proteccion de los derechos
humanos. Ademas de las
peliculas que se proyectaron por
la tarde, por las mafhanas se
organizaron sesiones educativas
con alumnado de ensefanza
media.
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Progroma Desarrollo y Cooperacidow lnfernacional

Como en otros afios, hemos impartido la sesidon “Grupos vulnerables y Desarrollo sostenible” del Programa
Desarrollo y Cooperacion Internacional de la UPNA, repitiéndola en marzo y en octubre. El curso esta dirigido a
estudiantes que participan en el programa Formacion Solidaria, quienes realizaran sus practicas o el trabajo de fin
de grado en materia de cooperacion al desarrollo en un pais del Sur; asi como a estudiantes que quieran formarse
en este ambito por cuenta propia. El objetivo del curso es ofrecer herramientas para la participacion activa en
intervenciones de desarrollo, desde una perspectiva critica y comprometida.

En el curso se imparten mddulos del ambito de la cooperacion, economia social y solidaria, educacion inclusiva,
gestiéon municipal participativa y consumo responsable.

En nuestra sesion, analizamos el trabajo de la cooperacion al desarrollo y los grupos vulnerabilizados, desde una
mirada sostenible e interseccional. Basandonos en la necesidad de una cooperacion transformadora y critica, que
garantice los DDHH para todas las personas.



En junio impartimos la sesién ‘Ecofeminismo. Movimiento
feminista y ecologista’ en la Escuela de Feminismos que
organiza IPES en la Casa de las Mujeres de Pamplona para
dar a conocer el feminismo como movimiento social y como
teoria filosofica y politica. La Escuela esta dirigida a toda la
ciudadania que quiera formarse sobre el tema. Se trabajan 5
bloques sobre la teoria de género; historia del feminismo;
género, desigualdades y cambio social; subjetividades y
género; y género y poder; impartidos por varias mujeres y
organizaciones feministas referentes en el area.

En nuestra sesién, analizamos la estructuracion de los
trabajos productivos y reproductivos en el sistema
globalizado actual, para entender la propuesta del
ecofeminismo de “poner la vida en el centro”. Dimos a conocer
algunas luchas y movimientos de mujeres del Sur Global, asi
como diversas corrientes que existen dentro del mismo
movimiento.
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Historia, ideas v protagonistas
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Dentro del Programa Biblioteca de Semillas, en colaboracidn
con la Biblioteca de Castejon, Mugarik impartio en mayo el
taller jLo que comes construye o destruye? en el que,
partiendo de nuestra cotidianidad, analizamos el modelo
agroindustrial para identificar cambios que podemos realizar
en nuestra forma de consumir de forma mas consciente y
justa con el medio ambiente, las personas y los territorios. Es
un recorrido que nos lleva a preguntarnos: ;Qué son los
alimentos kilométricos? ;Cuanto viajan, de media, los
alimentos que consumes? ;De dénde vienen los alimentos que
consumes? ;Qué consecuencias tiene nuestro modelo
alimentario?

Semana de la Verdura
de Castejon

TALLER
ADULTOS Y
JOVENES

Lo que comes,
iconstruye o
destruye?

;Comemos preductos de
ternperada, locales y sabemos.
quien y came produce esos
alimentas?

2Y qué puedo hacer yo?




2
ﬂazaml ‘ZB’ reas

Tl NAFARROA

Nafarrcako GGKEen Mugarik Gabe
Koordinskundea Nafarsoa 4 N
Sipn
Movimiento ) by
Seberania Aimentaria !
Elikadura Burvjabetza

Nafarrea



"Aunque estemos en medio de la oscuridad,
siempre habrd una luz que nos guie hacia la
justicia y la libertad."

Clara Rojas (Colombia)



Coordunadova de ONGD de Norvaira

El ano 2023, la Coordinadora de ONGD
de Navarra ha celebrado el 25
aniversario de su creacion, Mugarik
Gabe Nafarroa fue una de las
organizaciones que particip6 en esta
fundacion, apostando por la
coordinacion y lugar de encuentro
plural, de las organizaciones que
trabajamos en cooperacion, trabajo
en red, integrando con otras
organizaciones sociales, generadoras
de dindmicas con incidencia social y
politica.

La perspectiva que nos da el haber
participado en los inicios y el estar
nuevamente en su la junta de la
CONGDN, nos permita evaluar
algunos de los cambios que se han
producido a lo largo de estos 25 ainos
de existencia.

En primer lugar, se observa que hay
un mayor reconocimiento tanto de las

instituciones, grupos politicos y medios
de comunicacion del trabajo de la
CONGDN como representante e
interlocutor del sector de la cooperacion
para el desarrollo. Esto permite un
contacto continuo en el desarrollo de las
politicas de cooperacion e igualmente se
suele solicitar habitualmente su opinion
en estos temas, existiendo una mayor
accesibilidad a la hora de acceder a los
medios de comunicacion y poder dar voz
a los problemas y representantes del Sur
Global.

Por el contrario, esta mayor sensibilidad
y acuerdos publicos en la importancia de
las politicas de cooperacién resultan
dificil traducirlas en mayores
compromisos de intervencién vy
financiacién, no hay confrontacién, pero
los cambios son muy ligeros.

En segundo lugar y en relacién con las
Organizaciones de Cooperacion que

forman parte de la CONGDN, hay un
reconocimiento del papel de esta
como representante y espacio de
trabajo conjunto y también y mas
importante se asume que hay un
cambio en los modelos de
intervencion y que al menos en el
discurso se ha han integrado la
necesidad de seguir reforzando la
cooperacion, en un mundo que
superpone y acumula crisis
energéticas y alimentarias, conflictos
bélicos y violaciones sistematicas de
los derechos humanos.

Garantizar los derechos humanos, la
paz, la proteccion del medioambiente,
la calidad democratica y la igualdad
de oportunidades para todas las
personas que habitan el planeta son
elementos que se integran en las
politicas de cooperacidn, que buscan
cambios estructurales y dejando de
lado modelos mas asistencialistas.



El documento aprobado en 2022, “De
la cooperacion para el desarrollo a la
cooperaciéon para la convivencia
global”, en el marco del Plan
Estratégico 2021-2024, es wuna
muestra de ello, una brujula para
navegar en estos momentos de
cambios constantes e incertidumbres
globales.

El reto es hacerlo efectivo y trabajar
por una ciudadania responsable y
comprometida.

XXV Aniversario de la CONGDN

Asamblea de la CONGDN



REAS

Estos ultimos 20 afios han sido un continuo esfuerzo por
mantener el equilibrio y avanzar, sin saber si estamos al
borde del colapso o abriendo nuevos caminos. La
celebracidn de este hito ha destacado algunas actividades
clave de la Red, ademas de servir como una oportunidad
para reflexionar sobre nuestro camino y reafirmar nuestra
presencia.

Se han realizado cambios significativos, como la
unificacién de las formas de membresia para promover la
cooperacion y la equidad dentro de la red. Ademas, se ha
llevado a cabo una profunda reflexion interna y se han
establecido acuerdos para adaptarnos al crecimiento y a
los desafios actuales.

Entre las actividades destacadas del ultimo afio, se
encuentra la REASforestacidn, una iniciativa que no solo
contribuyd a la compensacion de C02, sino que también
fomenté la colaboracion y el contacto con otras
comunidades. Las Jornadas de Economia Solidaria fueron
otro punto importante, proporcionando un espacio para
reflexionar sobre la soberania alimentaria y proponer
alternativas desde lo local.

El afo pasado estuvo marcado por un impulso en el trabajo
de incidencia politica, especialmente en un afio electoral. La
Red participé en diversas plataformas para promover el
modelo de economia solidaria y colabord en la creacidn de
herramientas para el seguimiento de compromisos politicos.
La celebracion de los 20 afios fue una oportunidad para
unirnos con otras organizaciones afines y celebrar los logros
alcanzados. Una exposicion artistica en Geltoki también ayudo
a difundir los principios de la Economia Solidaria.

Celebracion del XX Aniversario de REAS en Geltoki



Plataforma Contra lasy Guerras — Gervork Ez Plataforma

Este altimo afio pareciera que las ocupaciones y las guerras
se han multiplicado en nuestro entorno.

No es buena noticia escuchar sobre la ocupacidon de Ucrania
durante dos anos, sobre el genocidio en Palestina, sobre las
matanzas en Sudan. Pero si debemos decir y denunciar que
estds guerras no surgen de la nada y que EEUU, Europa, Rusia
estan teniendo un papel activo con el envio de armas, o
porque justifican violaciones de Derechos humanos o
simplemente porque lo invisibilizan para no ejercer presion
ante organismos internacionales.

Se estan violando los Derechos Humanos, entre ellos el
Derecho a vivir en paz (como muchas veces hemos titulado
las jornadas de Colombia).

Desde la Plataforma contra las guerras- Gerrarik ez hemos
trabajado este afno el tema de los presupuestos estatales y
hemos denunciado que se nos ocultan los datos, escondiendo
dinero destinado a gasto militar en partidas que no se
entienden como tales. Intentamos sensibilizar a los partidos
politicos que quisieron trabajar el tema y se escribieron
articulos sobre presupuestos y sobre Palestina, que fueron
publicados en diferentes periddicos. También presentamos
una mocién contra las guerras de las que varios puntos
fueron aprobados por el Parlamento de Navarra.

Y para no olvidarnos de las personas que sufren en
Ucrania y otras guerras convocamos una concentracion
con velas el 24 de febrero.

Queremos decir que la gente se moviliza contra ello y se
preocupa por la gente de otros paises; sigue viva la
solidaridad y empatia, aunque nos gustaria viviera en
todas y cada de una de nosotras.

iDesde la organizacion y surgimiento de redes queremos
gritar: Gerrarik ez!!l Okupaziorik ez!!

Concentracion en Iruiiea contra las Guerras



CUENTAS 2023

INGRESOS 2023 %
APORTACION SOCIAS 16.600,00 € 3,02 %
DONACIONES 2.080,00 € 0,38 %
SUBVENCIONES PUBL. PROYECTOS SUR 462.827,32 € 84,20 %
SUBVENCIONES PUBL. SENSIBILIZACION 66.508,66 € 12,10 %
OTROS INGRESOS 1.645,00 € 0,30 %
INGRESOS TOTALES 549.660,98 € 100,00 %

GASTOS 2023 %
GASTOS PERSONAL -102.769,42 18,44 %
GASTOS CONTRAPARTES Y CONSORCIOS -420.519,53 75,44 %
GASTOS ACTIVIDAD - SENSIBILIZACION -26.999,59 € 4,84 %
GASTOS REDES Y PLATAFORMAS -1.726,00 € 0,31 %
GASTOS SUMINISTROS Y SERVICIOS -5.424,70 € 0,97 %
AMORTIZACION 0,00 € 0,00 %
GASTOS TOTALES -557.439,24 € 100,00 %
RESULTADO -7.778,26 €




Mugarik Gabe
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